
В Юности мы открываем  
новые вкусы



ЗАВТРАКИ
Breakfasts

ЯЙЦО БЕНЕДИКТ  
С ЛОСОСЕМ / С БЕКОНОМ

EGG BENEDICT  
WITH SALMON / WITH BACON

690/490 ₽

ГУАКАМОЛЕ 
С ПРЯНОЙ 
ЛЕПЕШКОЙ

GUACAMOLE 
WITH SPICY 
FLATBREAD

650 ₽

ЯИЧНИЦА  
ПО-ДОМАШНЕМУ

HOME-STYLE FRIED 
EGGS

360 ₽

КУРИНАЯ  
ГРУДКА  
С КРЕМОМ 
ИЗ АВОКАДО

CHICKEN BREAST 
WITH AVOCADO CREAM

690 ₽

ОМЛЕТ 
СО СЛИВОЧНЫМ 
СЫРОМ

CREAM CHEESE  
OMELET

380 ₽

ОМЛЕТ 
С ЛОСОСЕМ /  
С БЕКОНОМ / 
С КРЕВЕТКАМИ

SALMON / BACON / 
SHRIMP OMELET

580/440/490 ₽



КАРТОФЕЛЬНЫЕ 
ДРАНИКИ  
С БЕКОНОМ

HASHBROWNS  
WITH BACON

490 ₽

МАЦОНИ 
С МЕДОМ 
И ОРЕХАМИ

MATSONI 
WITH HONEY 
AND NUTS

290 ₽

АЙРАН

AYRAN

280 ₽

СЫРНИКИ 
CО СМЕТАНОЙ

SYRNIKI  
WITH SOUR CREAM

460 ₽

БЛИНЫ 
СО СМЕТАНОЙ

PANCAKES 
WITH SOUR CREAM

360 ₽

ТВОРОГ 
С МАЛИНОЙ

COTTAGE CHEESE  
WITH RASPBERRY

380 ₽

РИСОВАЯ КАША  
С МАНГО 
И ГРЕЙПФРУТОМ

RICE PORRIDGE 
WITH MANGO 
AND GRAPEFRUIT

380 ₽

ОВСЯНАЯ КАША 
С ГРЕЦКИМ 
ОРЕХОМ 
И ЯГОДАМИ 

OATMEAL PORRIDGE 
WITH WALNUTS  
AND BERRIES

370 ₽



ХОЛОДНЫЕ 
ЗАКУСКИ
Cold starters

ТАРТАР 
ИЗ ГОВЯДИНЫ

BEEF TARTARE

790 ₽

ТАРТАР ИЗ ТУНЦА

TUNA TARTARE

980 ₽

ТАРТАР 
ИЗ ЛОСОСЯ

SALMON  
TARTARE

990 ₽

ВИТЕЛЛО 
ТОННАТО

VITELLO 
TONNATO

950 ₽

АНТИПАСТИ

ANTIPASTI

1990 ₽

БУЖЕНИНА ИЗ СУДАКА 

COLD BOILED PIKE PERCH

990 ₽



БРИОШЬ 
С ЛОСОСЕМ

BRIOCHE  
WITH SALMON

640 ₽

БРИОШЬ 
С РОСТБИФОМ

BRIOCHE  
WITH ROAST BEEF

590 ₽

БРИОШЬ 
С КРЕВЕТКОЙ

BRIOCHE  
WITH SHRIMP

580 ₽

БРИОШЬ 
С ТУНЦОМ

BRIOCHE 
WITH TUNA

590 ₽

БРИОШЬ 
С ТОМАТАМИ 
И ГУАКАМОЛЕ

BRIOCHE  
WITH TOMATOES 
AND GUACAMOLE

490 ₽

КАРПАЧЧО 
ИЗ БАРАНИНЫ

LAMB  
CARPACCIO

1290 ₽

КАРПАЧЧО 
ИЗ ЛОСОСЯ

SALMON 
CARPACCIO

990 ₽

КАРПАЧЧО ИЗ ГОВЯДИНЫ 
С ТРЮФЕЛЬНЫМ СОУСОМ

BEEF CARPACCIO  
WITH TRUFFLE SAUCE

790 ₽



РЫБНОЕ 
АССОРТИ

FISH PLATTER

2190 ₽

ФОРШМАК 

VORSCHMACK

780 ₽

САЦИВИ

SATSIVI

550 ₽

АССОРТИ 
ГРУЗИНСКИХ СЫРОВ

GEORGIAN CHEESE 
PLATTER

890 ₽

АССОРТИ 
ЕВРОПЕЙСКИХ 
СЫРОВ

EUROPEAN 
CHEESE  
PLATTER

1790 ₽

СЕЗОННЫЕ 
ОВОЩИ 
И ЗЕЛЕНЬ

SEASONAL 
VEGETABLES 
& FRESH 
HERBS

690 ₽

ПАШТЕТ ИЗ КУРИНОЙ ПЕЧЕНИ 
С ВИШНЕВЫМ СОУСОМ

CHICKEN LIVER PÂTÉ WITH CHERRY SAUCE

520 ₽



МЯСНОЕ 
АССОРТИ

MEAT PLATTER

2290 ₽

ПХАЛИ ИЗ ШПИНАТА /  
С КАПУСТОЙ И СВЕКЛОЙ / ИЗ ПАПРИКИ

SPINACH / WITH CABBAGE AND BEETROOT / 
PAPRIKA PKHALI

190 ₽

ПХАЛИ 
АССОРТИ

ASSORTED 
PKHALI

570 ₽

ИКРА 
ИЗ БАКЛАЖАНОВ

EGGPLANT CAVIAR

490 ₽

РУЛЕТИКИ ИЗ БАКЛАЖАНОВ 
ПО-ГРУЗИНСКИ

GEORGIAN STYLE EGGPLANT 
ROLLS

590 ₽

БРУСКЕТТА С УГРЕМ 
И СТРАЧАТЕЛЛОЙ

EEL AND STRACCIATELLA 
BRUSCHETTA

950 ₽



ТАТАКИ ТУНЕЦ 

TUNA TATAKI

790 ₽

ТАТАКИ ЛОСОСЬ 

SALMON TATAKI

970 ₽

СЕЛЬДЬ 
С КАРТОФЕЛЕМ

HERRING  
WITH POTATOES

490 ₽

ПОКЕ С ЛОСОСЕМ 
И МАНГО

SALMON & MANGO 
POKE

690 ₽

ДОМАШНИЕ 
СОЛЕНЬЯ

HOMEMADE 
PICKLES

680 ₽

АССОРТИ САЛА

ASSORTED SALO

790 ₽

ПОКЕ С ЛОСОСЕМ / 
УГРЕМ / ТУНЦОМ

SALMON / EEL /  TUNA POKE

670/690/650 ₽



САЛАТЫ
Salads

САЛАТ 
С АРТИШОКАМИ 
И ТЕЛЯТИНОЙ

SALAD 
WITH ARTICHOKES 
AND VEAL

890 ₽ САЛАТ 
С ТУНЦОМ 
И ГОВЯДИНОЙ

SALAD 
WITH TUNA 
AND BEEF

790 ₽

САЛАТ 
С АВОКАДО 
И ОРЕХОВОЙ 
ЗАПРАВКОЙ

SALAD  
WITH AVOCADO 
AND NUT  
DRESSING

590 ₽

САЛАТ 
С РОСТБИФОМ 
И ПЕРСИКАМИ

SALAD 
WITH ROAST BEEF 
AND PEACHES

890 ₽

САЛАТ ПО-ГРУЗИНСКИ СО СПЕЦИЯМИ 
И КАХЕТИНСКИМ МАСЛОМ / С ОРЕХАМИ

GEORGIAN STYLE SALAD WITH SPICES  
AND KAKHETIAN OIL /  WITH NUTS

590 ₽

РУККОЛА 
С КРЕВЕТКАМИ

ARUGULA WITH SHRIMPS

880 ₽



КВЕЛИ С ТОМАТАМИ

KVELI WITH TOMATOES

620 ₽

ТЕПЛЫЙ САЛАТ 
С ЛОСОСЕМ

WARM SALMON 
SALAD

880 ₽

САЛАТ 
С КАМЧАТСКИМ 
КРАБОМ

KING CRAB SALAD

1490 ₽

САЛАТ 
С ХРУСТЯЩИМИ 
БАКЛАЖАНАМИ

CRISPY EGGPLANTS 
SALAD

650 ₽

САЛАТ С ЯЗЫКОМ 
И ХРУСТЯЩИМ ЛУКОМ

SALAD WITH TONGUE  
AND CRISPY ONION

690 ₽

ВОСТОЧНЫЙ 
САЛАТ С ГУДОЙ

ORIENTAL SALAD 
WITH GUDA CHEESE

490 ₽

ТЕПЛЫЙ САЛАТ 
С КУРИЦЕЙ

WARM CHICKEN 
SALAD

590 ₽



СЕЛЬДЬ ПОД ШУБОЙ 

DRESSED HERRING

490 ₽

ГРИЛЬ САЛАТ 
С ИНДЕЙКОЙ / 
БАРАНИНОЙ 

GRILLED TURKEY / 
LAMB SALAD

650/690 ₽

ТАЙСКИЙ 
САЛАТ 
С КУРИЦЕЙ

THAI SALAD  
WITH CHICKEN

550 ₽

ОЛИВЬЕ 
С КОЛБАСОЙ / 
С ГОВЯЖЬИМ 
ЯЗЫКОМ

RUSSIAN SALAD 
WITH SAUSAGE / 
WITH BEEF TONGUE

490/540 ₽

ЦЕЗАРЬ С КУРИЦЕЙ / 
КРЕВЕТКАМИ

CHICKEN / SHRIMP  
CAESAR SALAD

650/790 ₽

САЛАТ С КИНОА  
И ЯЙЦОМ ПАШОТ

SALAD WITH QUINOA  
AND POACHED EGG

590 ₽

ГРЕЧЕСКИЙ САЛАТ 
С КРЕМОМ ИЗ СЫРА 
ФЕТЫ

GREEK SALAD WITH FETA 
CHEESE CREAM

870 ₽



МУЧНЫЕ 
ЗАКУСКИ
Baked starters

ХАЧАПУРИ  
ПО-ИМЕРЕТИНСКИ 

IMERETIAN KHACHAPURI

590 ₽

ХАЧАПУРИ  
ПО-МЕГРЕЛЬСКИ 

MEGRELIAN KHACHAPURI

690 ₽

ДИДИ  
ПО-АДЖАРСКИ

ADJARIAN DIDI

1490 ₽

ХАЧАПУРИ  
ПО-АДЖАРСКИ

ADJARIAN 
KHACHAPURI

590 ₽

КУБДАРИ С БАРАНИНОЙ

LAMB KUBDARI

850 ₽

ХАЧАПУРИ 
НА ШАМПУРЕ

KHACHAPURI 
ON A SKEWER

550 ₽

ОСЕТИНСКИЙ ПИРОГ | OSSETIAN PIE
С СЫРОМ И КАРТОФЕЛЕМ 590 ₽

WITH CHEESE AND POTATOES

С ТЕЛЯТИНОЙ И КАРТОФЕЛЕМ 690 ₽

WITH VEAL AND POTATOES



ПИРОГ РЫБНЫЙ 
С ЛОСОСЕМ

SALMON FISH PIE

980 ₽

ХАЧАПУРИ 
С ТУНЦОМ

TUNA KHACHAPURI

1190 ₽

КУТАБЫ С БАРАНИНОЙ / 
ТЕЛЯТИНОЙ / ЗЕЛЕНЬЮ / 
СЫРОМ / КАРТОФЕЛЕМ

LAMS / VEAL / FRESH HERBS / 
CHEESE / POTATO QUTABS

490/490/490/390/370 ₽

ЧЕБУРЕК С БАРАНИНОЙ / 
ТЕЛЯТИНОЙ / СЫРОМ

LAMB / VEAL / CHEESE  
CHEBUREK

490/490/450 ₽

ХАЧАПУРИ 
С МОРЕПРОДУКТАМИ

SEAFOOD KHACHAPURI

870 ₽

ХАЧАПУРИ 
С ГРУШЕЙ 
И ГОРГОНЗОЛОЙ

PEAR 
AND GORGONZOLA 
KHACHAPURI

650 ₽

ХАЧАПУРИ 
С КОПЧЕНЫМ СЫРОМ 

KHACHAPURI 
WITH SMOKED CHEESE

650 ₽

ХАЧАПУРИ 
ПО СТАРИННОМУ  
РЕЦЕПТУ

ANCIENT RECIPE 
KHACHAPURI

670 ₽



ГОРЯЧИЕ 
ЗАКУСКИ
Hot starters

ПЛАТО 
С МОРЕПРОДУКТАМИ

SEAFOOD PLATTER

14 990 ₽

МИДИИ В СОУСЕ ТОМ ЯМ / 
ТОМАТНОМ СОУСЕ

MUSSELS IN TOM YUM /  
TOMATO SAUCE

1190 ₽

КАЛЬМАР 
НА ГРИЛЕ

GRILLED 
CALAMARI

770 ₽

КРЕВЕТКИ 
В КЛЯРЕ 

SHRIMP 
TEMPURA

890 ₽



КРЕВЕТКИ  
ПО-ГРУЗИНСКИ 

GEORGIAN STYLE 
SHRIMPS

990 ₽

ФАЛАНГИ КРАБА  

CRAB PHALANGES

2990 ₽

КЛЕШНИ КРАБА 

CRAB CLAWS

2790 ₽

ОЛАДЬИ 
ИЗ КАБАЧКОВ / 
С ЛОСОСЕМ

ZUCCHINI  
PATTIES / 
WITH SALMON

490/690 ₽

СЛОЕНЫЙ БАКЛАЖАН 
С МЯСОМ 

PUFF EGGPLANT WITH MEAT

690 ₽

ДОЛМА 
СО СВИНИНОЙ 
И ГОВЯДИНОЙ / 
БАРАНИНОЙ 

PORK & BEEF / 
LAMB DOLMA

690 ₽



БУРГЕР 
С МРАМОРНОЙ 
ГОВЯДИНОЙ 

MARBLE BEEF 
BURGER

850 ₽

ШАВЕРМА НА ГРИЛЕ

GRILLED SHAWARMA

550 ₽

ЛОБИО  
ХАРКАЛИЯ

KHARKALIA LOBIO

590 ₽

ЛОБИО  
ПО-МЕГРЕЛЬСКИ

MEGRELIAN LOBIO

590 ₽

АДЖАПСАНДАЛ 

AJAPSANDAL

490 ₽

ЖАРЕНЫЙ СЫР 
С ТОМАТАМИ

FRIED CHEESE 
WITH TOMATOES

650 ₽



СУПЫ
Soups

КРЕМ-СУП 
ЛОСОСЬ 

CREAMY  
SALMON SOUP

680 ₽

ХАРЧО 
С БАРАНИНОЙ

KHARCHO  
WITH LAMB

650 ₽

ТОМ ЯМ 

TOM YUM

790 ₽

БОРЩ С ПАМПУШКАМИ

BORSCH WITH PAMPUSHKI

490 ₽

ТЫКВЕННЫЙ 
КРЕМ-СУП

CREAM OF 
PUMPKIN SOUP

350 ₽

УХА  
ПО-ГРУЗИНСКИ 
С ЛОСОСЕМ 
И СУДАКОМ

GEORGIAN STYLE  
UKHA  
WITH SALMON  
AND PIKE PERCH

640 ₽

РАССОЛЬНИК 
ПО СТАРИННОМУ РЕЦЕПТУ

ANCIENT RECIPE RASSOLNIK 
(PICKLE SOUP)

590 ₽

ХАШЛАМА 
С ТЕЛЯТИНОЙ  

VEAL KHASHLAMA

1190 ₽

КУРИНЫЙ СУП 
С ПИРОЖКОМ  

CHICKEN SOUP 
WITH A PASTY

390 ₽

СЛИВОЧНЫЙ 
СУП ИЗ БЕЛОЙ 
РЫБЫ

CREAMY WHITE 
FISH SOUP

690 ₽



ГОРЯЧИЕ 
БЛЮДА
Hot meals

УТИНАЯ ГРУДКА 
С ЯБЛОКОМ 

DUCK BREAST  
WITH APPLES

970 ₽

ЛОПАТКА 
ЯГНЕНКА 
С КАРТОФЕЛЕМ  

LAMB SHOULDER 
WITH POTATOES

1490 ₽

МЕДАЛЬОНЫ 
ИЗ ТЕЛЯТИНЫ

VEAL MEDALLIONS

1190 ₽

БИФШТЕКС  
С БЕБИ-КАРТОФЕЛЕМ

BEEF STEAK  
WITH BABY POTATOES

750 ₽

СВИНЫЕ РЕБРА БАРБЕКЮ  

BBQ PORK RIBS

1090 ₽

БЕФСТРОГАНОВ 
С КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ

BEEF STROGANOFF  
WITH MASHED  
POTATOES

790 ₽

КУЧМАЧИ 

KUCHMACHI

690 ₽



СКУМБРИЯ ГОРЯЧЕГО 
КОПЧЕНИЯ

HOT SMOKED MACKEREL

1490 ₽

КАМБАЛА  
С ХУМУСОМ ИЗ ЛОБИО

FLOUNDER WITH LOBIO HUMMUS

890 ₽

СУДАК ПО-СТРОГАНОВКИ 
С КАРТОФЕЛЬНЫМИ КРОКЕТАМИ  

PIKE PERCH STROGANOFF  
WITH POTATO CROQUETTES

880 ₽

ФОРЕЛЬ 
В ПЕРГАМЕНТЕ 
С ОВОЩАМИ

TROUT 
IN PARCHMENT 
WITH VEGETABLES

1190 ₽

СУДАК ОРЗО

ORZO PIKE PERCH

890 ₽

ЧАШУШУЛИ

CHASHUSHULI

790 ₽

КУРИНАЯ ГРУДКА 
С ЗЕЛЕНОЙ ГРЕЧЕЙ

CHICKEN BREAST 
WITH GREEN  
BUCKWHEAT

650 ₽



ЦИЦИЛА

TSITSILA

990 ₽

УТИНАЯ НОЖКА 
КОНФИ С ОВОЩАМИ

CONFIT DUCK LEG 
WITH VEGETABLES

1190 ₽

ОДЖАХУРИ  

OJAKHURI

880 ₽

ПЛОВ СО СВЕЖИМИ 
ОВОЩАМИ / 
С СОЛЕНИЯМИ 

PILAF WITH FRESH 
VEGETABLES /  
WITH PICKLES

850 ₽

ХРУСТЯЩАЯ ИНДЕЙКА 
В ПАНИРОВКЕ

CRISPY BREADED TURKEY

680 ₽

ХИНКАЛИ СВИНИНА-
ГОВЯДИНА / ТЕЛЯТИНА / 
БАРАНИНА / КРЕВЕТКА / СЫР

PORK & BEEF / VEAL / LAMB / 
SHRIMP / CHEESE KHINKALI

170/170/170/190/150 ₽

ЧКМЕРУЛИ  

CHKMERULI

990 ₽



ЧАХОХБИЛИ

CHAKHOKHBILI

590 ₽

ЧАНАХИ 
С БАРАНИНОЙ

LAMB  
CHANAKHI

790 ₽

КОТЛЕТЫ ИЗ ИНДЕЙКИ 
С ОВОЩАМИ

TURKEY PATTIES  
WITH VEGETABLES

650 ₽

РЫБНЫЕ  
КОТЛЕТЫ

FISH PATTIES

890 ₽

КОТЛЕТЫ 
ОТ ПЕТРОВНЫ

PETROVNA’S PATTIES

650 ₽

ПАСТА  
С ЛОСОСЕМ

SALMON PASTA

1090 ₽

ПАСТА 
С МОРЕПРОДУКТАМИ

SEAFOOD PASTA

1190 ₽

ПАСТА  
С БЕЛЫМИ 
ГРИБАМИ

PASTA WITH PORCINI 
MUSHROOMS

990 ₽

ПАСТА  
КАРБОНАРА

PASTA CARBONARA

690 ₽

ПАСТА 
ПОМИДОРИНИ

PASTA POMODORINI

650 ₽



МАНГАЛ
Mangal

ШАШЛЫКИ | SHASHLIK

ИЗ ИНДЕЙКИ | TURKEY  890 ₽
ИЗ КОРЕЙКИ ЯГНЕНКА | LAMB LOIN  1390 ₽
ИЗ КУРИНОГО БЕДРА | CHICKEN THIGH  790 ₽
ИЗ МЯКОТИ ЯГНЕНКА | LAMB FILLET  1190 ₽
ИЗ СВИНИНЫ | PORK  880 ₽

ЛЮЛЯ-КЕБАБ | LULA KEBAB

ИЗ КУРИЦЫ | CHICKEN  850 ₽
ИЗ БАРАНИНЫ | LAMB  990 ₽

ХРУСТЯЩАЯ ЛОДОЧКА  
С ЛЮЛЯ-КЕБАБОМ

CRISPY BOAT  
WITH LULA KEBAB

1490 ₽

МЯСО НА КЕЦИ

MEAT ON KETSI

2790 ₽

ЛЮЛЯ КЕБАБ 
ИЗ ИНДЕЙКИ 
В ЛАВАШЕ

TURKEY  
LULA KEBAB  
IN LAVASH

820 ₽



ГРИЛЬ
Gril l

СТЕЙК ФИЛЕ МИНЬОН  
С БЕБИ-КАРТОФЕЛЕМ

FILET MIGNON STEAK 
WITH BABY POTATOES

1390 ₽

СТЕЙК 
МАЧЕТЕ

MACHETE 
STEAK

1490 ₽

СТЕЙК 
РИБАЙ

RIB EYE STEAK

2690 ₽

СВИНАЯ ОТБИВНАЯ 
С КАРТОФЕЛЕМ

PORK CHOP  
WITH POTATOES

720 ₽

ТАЛЬЯТТА 
ИЗ ТУНЦА

TUNA TAGLIATA

1490 ₽

СТЕЙК ИЗ СЕМГИ 
НА ГРИЛЕ

GRILLED SALMON 
STEAK

1490 ₽

КРЕВЕТКИ  
НА ГРИЛЕ

GRILLED 
SHRIMPS

1890 ₽

ДОРАДО  
НА ГРИЛЕ

GRILLED 
DORADO

1190 ₽



ГАРНИРЫ
Side dishes

ЖАРЕНАЯ ЗЕЛЕНЬ 
С ТОМАТАМИ

FRIED FRESH HERBS 
WITH TOMATOES

490 ₽

АВОКАДО 
НА ГРИЛЕ

GRILLED AVOCADO

790 ₽

ШАШЛЫК 
ИЗ ОВОЩЕЙ

VEGETABLE 
SHASHLIK

690 ₽

КАРТОФЕЛЬ ФРИ 
С ТРЮФЕЛЬНЫМ 
МАСЛОМ

FRENCH FRIES 
WITH TRUFFLE OIL

470 ₽

ДИКИЙ РИС 
С МИНДАЛЕМ

WILD RICE  
WITH ALMONDS

420 ₽

БРОККОЛИ 
С ПАРМЕЗАНОМ

BROCCOLI 
WITH PARMESAN 
CHEESE

590 ₽

ЖАРЕНЫЙ КАРТОФЕЛЬ 
С ГРИБАМИ

FRIED POTATOES  
WITH MUSHROOMS

390 ₽

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ

MASHED POTATOES

350 ₽



ПОЧАТОК КУКУРУЗЫ 
НА УГЛЯХ / НА ПАРУ

STEAMED /  
СHARCOAL-GRILLED 
EAR OF CORN

390 ₽

ДОМАШНИЙ 
ХЛЕБ 
(БЕЛЫЙ / 
ЧЕРНЫЙ)

WHITE / BLACK 
HOMEMADE 
BREAD

290 ₽
ЛАВАШ 
ИЗ ТАНДЫРА

TANDOOR  
LAVASH

190 ₽

АРМЯНСКИЙ 
ЛАВАШ

ARMENIAN  
LAVASH

190 ₽

СОУСЫ 
наршараб / сацебели / ткемали / 
перечный / мацони / сметанно-
чесночный / Нью-Йорк / цицака / 
тар-тар с джонджоли / грибной 

SAUCES 
narsharab /  satsebeli  /  tkemali   / 
pepper /  matsoni /  sour cream 
and garl ic /  New York /  tsitsaka / 
tartar with jonjoli  /  mushroom

120 ₽

ХЛЕБ
Bread

БЕБИ-КАРТОФЕЛЬ 

BABY POTATOES

290 ₽

ГРЕЧА С ЛУКОМ / 
С ЛУКОМ И ГРИБАМИ

BUCKWHEAT WITH ONIONS / 
WITH ONIONS 
AND MUSHROOMS

390 ₽



ЯПОНИЯ
Japan

САШИМИ | SASHIMI

ЛОСОСЬ | SALMON  690 ₽

ТУНЕЦ | TUNA  490 ₽

УГОРЬ | EEL  650 ₽

КРЕВЕТКА | SHRIMP  550 ₽

КРАБ | CRAB  850 ₽

КРАСНАЯ ИКРА | RED CAVIAR  590 ₽

МИСО-СУП / С ЛОСОСЕМ / 
С МОРЕПРОДУКТАМИ

MISO SOUP / WITH SALMON /  
WITH SEAFOOD

380/480/490 ₽

ОСТРЫЙ СУП 
КИМЧИ

KIMCHI SPICY 
SOUP

490 ₽

САЛАТ КАЙСО 

KAISO SALAD

490 ₽



СУШИ | SUSHI

ЛОСОСЬ | SALMON  170 ₽

ТУНЕЦ | TUNA  150 ₽

УГОРЬ | EEL  190 ₽

КРЕВЕТКА | SHRIMP  220 ₽

КРАБ | CRAB  320 ₽

КАЙСО | KAISO  150 ₽

КРАСНАЯ ИКРА   350 ₽ 
RED CAVIAR

ОСТРЫЕ / ЗАПЕЧЕННЫЕ СУШИ 
SPICY / BAKED SUSHI

ЛОСОСЬ | SALMON  220/250 ₽

ТУНЕЦ | TUNA  190/220 ₽

УГОРЬ | EEL  250/260 ₽

КРЕВЕТКА | SHRIMP  250/260 ₽

КРАБ | CRAB  320/320 ₽

ГРЕБЕШОК | SCALLOP  290/290 ₽

ФИЛАДЕЛЬФИЯ 
SWEET

PHILADELPHIA 
SWEET

750 ₽

КАРАМЕЛЬНАЯ 
ФИЛАДЕЛЬФИЯ 

CARAMEL  
PHILADELPHIA

850 ₽

ФИЛАДЕЛЬФИЯ 
С ЛОСОСЕМ

SALMON  
PHILADELPHIA

790 ₽

ЗАПЕЧЕННАЯ 
ФИЛАДЕЛЬФИЯ 
С ЛОСОСЕМ / 
С УГРЕМ

SALMON/EEL  
BAKED PHILADELPHIA

850/870 ₽

ФИЛАДЕЛЬФИЯ 
С УГРЕМ

EEL PHILADELPHIA

890 ₽



КЛАССИЧЕСКИЕ РОЛЛЫ 
CLASSIC ROLLS

ЛОСОСЬ | SALMON  490 ₽

ТУНЕЦ | TUNA  450 ₽

УГОРЬ | EEL  550 ₽

КРЕВЕТКА | SHRIMP  450 ₽

ОГУРЕЦ | CUCUMBER  250 ₽

АВОКАДО | AVOCADO  290 ₽
РОЛЛЫ В ТЕМПУРЕ 
TEMPURA ROLLS

ЛОСОСЬ | SALMON  490 ₽

УГОРЬ | EEL  490 ₽

КРЕВЕТКА | SHRIMP  590 ₽

КРАБ | CRAB  690 ₽

ЗАПЕЧЕННЫЕ РОЛЛЫ 
BAKED ROLLS

ЛОСОСЬ | SALMON  590 ₽

УГОРЬ | EEL  620 ₽

КРЕВЕТКА | SHRIMP  650 ₽

КРАБ | CRAB  890 ₽

ОСТРЫЕ РОЛЛЫ | SPICY ROLLS

ЛОСОСЬ | SALMON  580 ₽

ТУНЕЦ | TUNA  550 ₽

УГОРЬ | EEL  590 ₽

КРЕВЕТКА | SHRIMP  590 ₽

КРАБ | CRAB  890 ₽

ОСТРЫЙ РОЛЛ 
С ТУНЦОМ  
И ЛОСОСЕМ

TUNA & SALMON 
SPICY ROLL

790 ₽

ОСТРЫЙ РОЛЛ 
С ЛОСОСЕМ 
КИМЧИ / 
С ТУНЦОМ 
КИМЧИ

KIMCHI SALMON /  
KIMCHI TUNA 
SPICY ROLL

750/590 ₽

КАЛИФОРНИЯ 
С ЛОСОСЕМ / 
С УГРЕМ / 
С КРАБОМ

SALMON /  
EEL /  CRAB  
CALIFORNIA

790/750/890 ₽

АЛЯСКА

ALASKA

650 ₽



ЗАПЕЧЕННЫЙ СЛИВОЧНЫЙ 
РОЛЛ С ЛОСОСЕМ 
И КРАСНОЙ ИКРОЙ

BAKED CREAM ROLL  
WITH SALMON AND RED CAVIAR

990 ₽

РОЛЛ 
С КРЕВЕТКОЙ 
И КРЕМОМ 
ИЗ АВОКАДО 

SHRIMP ROLL 
WITH AVOCADO 
CREAM

490 ₽

ФРЕШ-РОЛЛ 
С КОПЧЕНЫМ 
ЛОСОСЕМ 

SMOKED SALMON  
FRESH ROLL

690 ₽

СЛИВОЧНЫЙ РОЛЛ 
С ТРЮФЕЛЬНЫМ 
СОУСОМ 

CREAM ROLL 
WITH TRUFFLE SAUCE

750 ₽

ОБОЖЖЕННЫЙ 
РОЛЛ С ЛОСОСЕМ 
И УГРЕМ 

SALMON & EEL 
BURNT ROLL

990 ₽

ТИРАДИТО 
С ЛОСОСЕМ / 
С ТУНЦОМ

SALMON / 
TUNA TIRADITO

690/550 ₽

ДЖУСТО

GIUSTO

1190 ₽



ВЕГЕТАРИАНСКИЙ РОЛЛ 
С АВОКАДО 

AVOCADO VEGETARIAN ROLL

450 ₽

РОЛЛ ЮНОСТЬ 

YUNOST ROLL

890 ₽

РОЛЛ С УГРЕМ 
И КРЕВЕТКОЙ 

EEL & SHRIMP 
ROLL

690 ₽

РОЛЛ С ЛОСОСЕМ 
И КРЕВЕТКОЙ 
ТЕМПУРА 

SALMON & TEMPURA  
SHRIMP ROLL

790 ₽

ОСТРЫЙ СЕТ 

SPICY SET

990 ₽

ЗАПЕЧЕННЫЙ СЕТ 

BAKED SET

1190 ₽

РОЛЛ СЕТ

ROLL SET

1290 ₽

СЕТ ЛОСОСЬ 

SALMON SET

1990 ₽

СЕТЫ
Sets



ДЕСЕРТЫ
Desserts ТОРТ ЮНОСТЬ

YUNOST CAKE

690 ₽

ТОРТ ШОКОЛАДНЫЙ 
С ВИШНЕЙ

CHOCOLATE CHERRY CAKE

580 ₽

МОРКОВНЫЙ 
ТОРТ

CARROT CAKE

390 ₽

ФИСТАШКОВЫЙ 
РУЛЕТ

PISTACHIO ROLL

590 ₽

БАНАНОВЫЙ 
ТОРТ

BANANA CAKE

450 ₽



ЗАВАРНЫЕ 
БУЛОЧКИ

CHOUX BUNS

390 ₽

СМЕТАННИК

SMETANNIK 
(SOUR CREAM 
CAKE)

550 ₽

ЗГАПАРИ

ZGAPARI

450 ₽

КОКОСОВЫЙ 
ДЕСЕРТ

COCONUT DESSERT

590 ₽

МАКОВЫЙ ТОРТ

POPPY CAKE

550 ₽

МЕДОВИК

MEDOVIK  
(HONEY CAKE)

450 ₽

ЧАРОЗИ

CHAROZI

490 ₽

ДЕСЕРТ БЕЗ САХАРА

SUGAR FREE DESSERT

580 ₽



КОФЕ  
ПО-СУХУМСКИ

SUKHUMI COFFEE

280 ₽

КАДА

KADA

190 ₽

КИДОБАНИ

KIDOBANI

490 ₽

НАПОЛЕОН

NAPOLEON 
CAKE

480 ₽

СМУЗИ 
АПЕЛЬСИН /
ЯБЛОКО /
КЛУБНИКА

ORANGE / APPLE / 
STRAWBERRY 
SMOOTHIE

450 ₽

ЧУРЧХЕЛА ГРЕЦКИЙ 
ОРЕХ / ФУНДУК

WALNUT / HAZELNUT 
CHURCHKHELA

350 ₽

МОРОЖЕНОЕ

ICE CREAM

190 ₽

СОРБЕТ 

SORBET

190 ₽

ВАРЕНЬЕ

JAM

490 ₽

ФРУКТОВОЕ АССОРТИ

FRUIT PLATTER

1690 ₽
БЕЗЕ 
СО СЛИВОЧНЫМ 
КРЕМОМ

MERINGUE 
WITH BUTTER 
CREAM

390 ₽



ТА Б Л И Ц А  
К А Л О Р И Й Н О С Т И

ТА Б Л И Ц А  
К А Л О Р И Й Н О С Т И

ВЫХОД БЛЮДА, Г
ПИЩЕВАЯ И ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ НА ПОРЦИЮ

БЕЛКИ, Г ЖИРЫ, Г УГЛЕВОДЫ, Г ККАЛ

ЗАВТРАКИ

ГУАКАМОЛЕ С ПРЯНОЙ ЛЕПЕШКОЙ 140/40 9 30 43 471

ЯИЧНИЦА ПО-ДОМАШНЕМУ 180/40 20 33 10 422

ОМЛЕТ СО СЛИВОЧНЫМ СЫРОМ 150/30 4 39 3 383

ОМЛЕТ С ЛОСОСЕМ 150/50/30 10 13 3 170

ОМЛЕТ С БЕКОНОМ 150/30/30 7 33 3 337

ОМЛЕТ С КРЕВЕТКАМИ 280 17 43 8 490

КУРИНАЯ ГРУДКА С КРЕМОМ 
ИЗ АВОКАДО

240 33 16 8 303

ЯЙЦО БЕНЕДИКТ С ЛОСОСЕМ 240 10 22 4 256

ЯЙЦО БЕНЕДИКТ С БЕКОНОМ 240 12 32 2 345

ТВОРОГ С МАЛИНОЙ 170 18 13 15 250

БЛИНЫ СО СМЕТАНОЙ 120/40/40 4 13 18 206

РИСОВАЯ КАША С МАНГО 
И ГРЕЙПФРУТОМ

300 6 16 56 393

ОВСЯНАЯ КАША С ГРЕЦКИМ 
ОРЕХОМ И ЯГОДАМИ

300 14 17 67 481

МАЦОНИ С МЕДОМ И ОРЕХАМИ 220 8 20 30 332

АЙРАН 300 9 17 12 234

КАРТОФЕЛЬНЫЕ ДРАНИКИ 
С БЕКОНОМ 

240/30/40 18 47 61 738

СЫРНИКИ СО СМЕТАНОЙ 180/40 32 19 37 445

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

ТАРТАР ИЗ ЛОСОСЯ 120/40 21 13 5 218

ТАРТАР ИЗ ТУНЦА 100/30/40 19 6 11 172

ТАРТАР ИЗ ГОВЯДИНЫ 90/30/40 25 16 20 325

БУЖЕНИНА ИЗ СУДАКА 200 26 5 21 234

АНТИПАСТИ
40/40/40/40/ 
40/40/40/10

19 26 110 749

ВИТЕЛЛО ТОННАТО 80/80/15 17 14 20 268

КАРПАЧЧО ИЗ БАРАНИНЫ 220/30/30 37 50 4 615

КАРПАЧЧО ИЗ ГОВЯДИНЫ 
С ТРЮФЕЛЬНЫМ СОУСОМ

110 21 16 1 231

КАРПАЧЧО ИЗ ЛОСОСЯ 100/20 18 10 3 174

БРИОШЬ С РОСТБИФОМ 120 12 33 3 358

БРИОШЬ С ТУНЦОМ 120 13 7 5 132

БРИОШЬ С ТОМАТАМИ 
И ГУАКАМОЛЕ 

120 3 9 6 115

БРИОШЬ С КРЕВЕТКОЙ 120 13 7 4 131

БРИОШЬ С ЛОСОСЕМ 120 11 11 5 164

САЦИВИ 250 37 45 5 572

ФОРШМАК 190/50 24 48 5 564

РЫБНОЕ АССОРТИ 90/90/90/20 60 22 9 472

АССОРТИ ИЗ ЕВРОПЕЙСКИХ СЫРОВ 40/40/40/40/15/30 31 34 26 536

АССОРТИ ИЗ ГРУЗИНСКИХ СЫРОВ 270/40/10 56 71 8 893

СЕЗОННЫЕ ОВОЩИ И ЗЕЛЕНЬ 440 6 1 16 101

ПАШТЕТ ИЗ КУРИНОЙ ПЕЧЕНИ 
С ВИШНЕВЫМ СОУСОМ

80/40/40 2 23 15 278

МЯСНОЕ АССОРТИ 420 76 69 3 935

ПХАЛИ АССОРТИ 150 11 30 18 392

ПХАЛИ ИЗ ШПИНАТА 50 3 8 5 105

ПХАЛИ С КАПУСТОЙ И СВЕКЛОЙ 50 3 8 6 112

ПХАЛИ ИЗ ПАПРИКИ 50 5 14 7 175

РУЛЕТИКИ ИЗ БАКЛАЖАНОВ  
ПО-ГРУЗИНСКИ

200/5 7 38 11 419

ИКРА ИЗ БАКЛАЖАНОВ 180/120 12 20 66 490

ВЫХОД БЛЮДА, Г
ПИЩЕВАЯ И ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ НА ПОРЦИЮ

БЕЛКИ, Г ЖИРЫ, Г УГЛЕВОДЫ, Г ККАЛ

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

БРУСКЕТТА С УГРЕМ 
И СТРАЧАТЕЛЛОЙ

150 13 22 8 283

АССОРТИ ИЗ САЛА 120/40/30 7 114 27 1161

СЕЛЬДЬ С КАРТОФЕЛЕМ 100/120/30 20 15 13 267

ДОМАШНИЕ СОЛЕНЬЯ 450 14 2 45 250

ПОКЕ С ЛОСОСЕМ 250 15 8 67 401

ПОКЕ С УГРЕМ 250 14 16 67 470

ПОКЕ С ТУНЦОМ 250 16 5 67 378

ПОКЕ С ЛОСОСЕМ И МАНГО 250 14 13 59 407

ТАТАКИ ЛОСОСЬ 160 18 7 8 168

ТАТАКИ ТУНЕЦ 160 21 1 6 122

САЛАТЫ

САЛАТ С АВОКАДО И ОРЕХОВОЙ 
ЗАПРАВКОЙ

180 5 35 11 374

САЛАТ С АРТИШОКАМИ 
И ТЕЛЯТИНОЙ

180 5 15 24 251

САЛАТ С ТУНЦОМ И ГОВЯДИНОЙ 170 18 15 14 260

САЛАТ ПО-ГРУЗИНСКИ СО 
СПЕЦИЯМИ И КАХЕТИНСКИМ 
МАСЛОМ

220 3 11 8 139

САЛАТ ПО-ГРУЗИНСКИ С ОРЕХАМИ 250 6 16 10 210

САЛАТ С РОСТБИФОМ 
И ПЕРСИКАМИ

220 18 18 3 240

РУКОЛА С КРЕВЕТКАМИ 190 19 13 9 227

ВОСТОЧНЫЙ САЛАТ С ГУДОЙ 180 11 16 25 286

ТЕПЛЫЙ САЛАТ С КУРИЦЕЙ 230 25 44 9 534

САЛАТ С ХРУСТЯЩИМИ 
БАКЛАЖАНАМИ  

260 7 17 43 355

КВЕЛИ С ТОМАТАМИ 220 20 24 7 326

САЛАТ С ЯЗЫКОМ И ХРУСТЯЩИМ 
ЛУКОМ

220 19 60 28 725

ТЕПЛЫЙ САЛАТ С ЛОСОСЕМ 220 22 16 21 312

САЛАТ С КАМЧАТСКИМ КРАБОМ 180 16 7 19 202

САЛАТ С КИНОА И ЯЙЦОМ ПАШОТ 250 5 9 18 175

ТАЙСКИЙ САЛАТ С КУРИЦЕЙ 200 31 11 33 357

ГРИЛЬ-САЛАТ С ИНДЕЙКОЙ 190 19 19 9 285

ГРИЛЬ-САЛАТ С БАРАНИНОЙ 190 14 20 10 276

ОЛИВЬЕ С КОЛБАСОЙ 230 9 11 39 287

ОЛИВЬЕ С ГОВЯЖЬИМ ЯЗЫКОМ 230 13 9 38 291

СЕЛЬДЬ ПОД ШУБОЙ 200 8 7 36 240

ЦЕЗАРЬ С КУРИЦЕЙ 210 35 49 5 597

ЦЕЗАРЬ С КРЕВЕТКАМИ 200 21 36 6 425

ГРЕЧЕСКИЙ САЛАТ С КРЕМОМ 
ИЗ СЫРА ФЕТА

220 20 17 34 371

МУЧНЫЕ ЗАКУСКИ

ДИДИ ПО-АДЖАРСКИ 1500 178 186 258 3421

ХАЧАПУРИ ПО-АДЖАРСКИ 430 60 67 108 1276

ОСЕТИНСКИЙ ПИРОГ С СЫРОМ 
И КАРТОФЕЛЕМ

420 52 65 114 1252

ОСЕТИНСКИЙ ПИРОГ  
С ТЕЛЯТИНОЙ И КАРТОФЕЛЕМ

420 37 69 117 1239

ХАЧАПУРИ ПО-ИМЕРЕТИНСКИ 500 63 70 119 1359

ХАЧАПУРИ ПО-МЕГРЕЛЬСКИ 500 73 86 119 1540

ХАЧАПУРИ НА ШАМПУРЕ 350/180 53 67 46 995

КУБДАРИ С БАРАНИНОЙ 330 31 37 59 690

ВЫХОД БЛЮДА, Г
ПИЩЕВАЯ И ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ НА ПОРЦИЮ

БЕЛКИ, Г ЖИРЫ, Г УГЛЕВОДЫ, Г ККАЛ

МУЧНЫЕ ЗАКУСКИ

КУТАБЫ С БАРАНИНОЙ 150/40 22 24 44 475

КУТАБЫ С ТЕЛЯТИНОЙ 150/40 29 19 60 528

КУТАБЫ С ЗЕЛЕНЬЮ 150/40 13 9 61 376

КУТАБЫ С СЫРОМ 150/40 26 30 43 543

КУТАБЫ С КАРТОФЕЛЕМ 150/40 12 13 62 414

ПИРОГ РЫБНЫЙ С ЛОСОСЕМ 400 52 38 138 1097

ХАЧАПУРИ ПО СТАРИННОМУ 
РЕЦЕПТУ

570 70 112 100 1691

ХАЧАПУРИ С КОПЧЕНЫМ СЫРОМ 550 77 87 119 1567

ХАЧАПУРИ С ГРУШЕЙ 
И ГОРГОНЗОЛОЙ 

450 36 47 101 966

ХАЧАПУРИ С МОРЕПРОДУКТАМИ 400 44 31 52 664

ХАЧАПУРИ С ТУНЦОМ 400 40 4 92 561

ЧЕБУРЕК С БАРАНИНОЙ 170 18 19 70 529

ЧЕБУРЕК С ТЕЛЯТИНОЙ 170 25 4 54 356

ЧЕБУРЕК С СЫРОМ 150 21 16 54 444

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

ПЛАТО С МОРЕПРОДУКТАМИ
6 ШТ./2 ШТ./ 

1 ШТ./15 ШТ./2 ШТ./ 
8 ШТ./70/60/40/40

221 96 62 2000

МИДИИ В СОУСЕ ТОМ ЯМ 30 ШТ./200 89 27 28 708

МИДИИ В ТОМАТНОМ СОУСЕ 30 ШТ./200 84 65 36 1061

КРЕВЕТКИ В КЛЯРЕ 160 21 11 53 393

КАЛЬМАР НА ГРИЛЕ 150 29 30 4 399

КРЕВЕТКИ ПО-ГРУЗИНСКИ 170/30 54 23 2 435

СЛОЕНЫЙ БАКЛАЖАН С МЯСОМ 250 28 56 17 683

ДОЛМА СО СВИНИНОЙ 
И ГОВЯДИНОЙ

160/40 30 40 13 531

ДОЛМА С БАРАНИНОЙ 160/40 13 28 12 348

КЛЕШНИ КРАБА 240 12 19 19 296

ФАЛАНГИ КРАБА 2 ШТ. 32 43 0 522

ОЛАДЬИ ИЗ КАБАЧКОВ 150/40 5 15 21 236

ОЛАДЬИ ИЗ КАБАЧКОВ С ЛОСОСЕМ 150/50/40 15 19 23 320

БУРГЕР С МРАМОРНОЙ 
ГОВЯДИНОЙ

400/90/40 33 23 92 713

ЖАРЕНЫЙ СЫР С ТОМАТАМИ 230 31 36 3 464

ШАВЕРМА НА ГРИЛЕ 270 20 11 65 434

ЛОБИО ПО-МЕГРЕЛЬСКИ 250/60/120 11 2 161 704

АДЖАПСАНДАЛ 250 6 30 28 411

ЛОБИО «ХАРКАЛИЯ» 230/60/40 18 2 68 358

СУПЫ

ХАРЧО С БАРАНИНОЙ 350 28 25 16 399

ТЫКВЕННЫЙ КРЕМ-СУП 340 7 24 25 349

КРЕМ-СУП С ЛОСОСЕМ 340/40 61 32 20 614

ТОМ ЯМ 350/60/15 36 14 68 536

БОРЩ С ПАМПУШКАМИ 350/40/60 23 15 39 384

РАССОЛЬНИК ПО СТАРИННОМУ 
РЕЦЕПТУ 

400 25 32 56 616

СЛИВОЧНЫЙ СУП  
ИЗ БЕЛОЙ РЫБЫ 

350 39 18 14 369

УХА ПО-ГРУЗИНСКИ  
С ЛОСОСЕМ И СУДАКОМ

400 57 21 16 474

ХАШЛАМА С ТЕЛЯТИНОЙ 350/230 48 22 4 410

КУРИНЫЙ СУП  
С ПИРОЖКОМ

350/1 ШТ. 17 23 29 396

ВЫХОД БЛЮДА, Г
ПИЩЕВАЯ И ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ НА ПОРЦИЮ

БЕЛКИ, Г ЖИРЫ, Г УГЛЕВОДЫ, Г ККАЛ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ЛОПАТКА ЯГНЕНКА С КАРТОФЕЛЕМ 1 ШТ./200 26 19 98 672

МЕДАЛЬОНЫ ИЗ ТЕЛЯТИНЫ 130/100/80 4 49 7 485

УТИНАЯ ГРУДКА С ЯБЛОКОМ 1 ШТ./160 38 18 40 473

БИФШТЕКС С БЕБИ-КАРТОФЕЛЕМ 180/130/60 38 33 26 554

СВИНЫЕ РЕБРА БАРБЕКЮ 300/140/40 61 43 91 994

БЕФСТРОГАНОВ  
С КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ

110/200/40 21 51 17 609

КУЧМАЧИ 280 33 20 12 361

СУДАК С ОРЗО 140/160 41 15 53 509

СКУМБРИЯ ГОРЯЧЕГО КОПЧЕНИЯ 1 ШТ./80 46 78 77 1330

КАМБАЛА С ХУМУСОМ ИЗ ЛОБИО 100/200 29 6 50 369

ФОРЕЛЬ В ПЕРГАМЕНТЕ 
С ОВОЩАМИ

260 31 16 5 283

ЧАШУШУЛИ 270 33 28 14 440

СУДАК ПО-СТРОГАНОВСКИ 
С КАРТОФЕЛЬНЫМИ КРОКЕТАМИ

360 32 24 45 525

КУРИНАЯ ГРУДКА С ЗЕЛЕНОЙ 
ГРЕЧЕЙ 

110/200 50 19 43 537

ЦИЦИЛА 1 ШТ./100/40 19 95 34 1070

ОДЖАХУРИ 350 48 22 39 543

ХИНКАЛИ СВИНИНА-ГОВЯДИНА 100 9 8 26 212

ХИНКАЛИ С ТЕЛЯТИНОЙ 100 10 7 26 211

ХИНКАЛИ С БАРАНИНОЙ 100 9 13 27 261

ХИНКАЛИ С КРЕВЕТКАМИ 100 11 11 28 257

ХИНКАЛИ С СЫРОМ 100 16 13 32 316

УТИНАЯ НОЖКА 1 ШТ./200 59 25 9 500

ПЛОВ СО СВЕЖИМИ ОВОЩАМИ 370/30/30/15 21 72 44 905

ПЛОВ С СОЛЕНЬЯМИ 370/30/30/30 25 31 84 716

ХРУСТЯЩАЯ ИНДЕЙКА 
В ПАНИРОВКЕ

230/30 53 44 21 696

ЧКМЕРУЛИ 1 ШТ./130 26 71 7 768

ЧАХОХБИЛИ 270 35 25 10 409

ЧАНАХИ С БАРАНИНОЙ 350 18 21 24 357

РЫБНЫЕ КОТЛЕТЫ 180/200 29 37 19 523

КОТЛЕТЫ ОТ ПЕТРОВНЫ 180/200/40 17 34 19 455

КОТЛЕТЫ ИЗ ИНДЕЙКИ С ОВОЩАМИ 120/190/60 25 47 34 653

ПАСТА «ПОМИДОРИНИ» 370/15 9 26 18 338

ПАСТА «КАРБОНАРА» 370/15 25 17 91 615

ПАСТА С ЛОСОСЕМ 370/15 33 30 58 632

ПАСТА С МОРЕПРОДУКТАМИ 400/15 43 10 122 749

ПАСТА С БЕЛЫМИ ГРИБАМИ 370/15 21 35 96 782

МАНГАЛ

ШАШЛЫК ИЗ ИНДЕЙКИ 200/130/40 40 36 3 500

ШАШЛЫК ИЗ КОРЕЙКИ ЯГНЕНКА 250/130/40 50 43 5 604

ШАШЛЫК ИЗ КУРИНОГО БЕДРА 200/130/40 43 32 3 476

ШАШЛЫК ИЗ МЯКОТИ ЯГНЕНКА 200/130/40 26 39 18 664

ШАШЛЫК ИЗ СВИНИНЫ 200/130/40 51 24 15 483

ЛЮЛЯ-КЕБАБ ИЗ КУРИЦЫ 150/130/40 48 24 18 474

ЛЮЛЯ-КЕБАБ ИЗ БАРАНИНЫ 150/130/40 33 45 19 614

ХРУСТЯЩАЯ ЛОДОЧКА  
С ЛЮЛЯ-КЕБАБОМ

450/40 68 81 107 1428

МЯСО НА КЕЦИ 300/250/150 74 54 91 1146

ЛЮЛЯ-КЕБАБ ИЗ ИНДЕЙКИ 
В ЛАВАШЕ 

300/40 39 24 52 579



ВЫХОД БЛЮДА, Г
ПИЩЕВАЯ И ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ НА ПОРЦИЮ

БЕЛКИ, Г ЖИРЫ, Г УГЛЕВОДЫ, Г ККАЛ

ГРИЛЬ

СТЕЙК РИБАЙ 240/40 71 36 11 650

СТЕЙК МАЧЕТЕ 180/40 71 36 13 657

СТЕЙК ФИЛЕ МИНЬОН  
С БЕБИ-КАРТОФЕЛЕМ

170/140/40 36 41 12 560

СВИНАЯ ОТБИВНАЯ С КАРТОФЕЛЕМ 170/140/110/40 47 49 53 839

СТЕЙК ИЗ СЕМГИ НА ГРИЛЕ 140/20/30 36 17 23 391

ДОРАДО НА ГРИЛЕ 1 ШТ./20/40 48 47 19 692

ТАЛЬЯТА ИЗ ТУНЦА 110/150 37 23 8 382

КРЕВЕТКИ НА ГРИЛЕ 4 ШТ./20/40 38 11 28 366

ГАРНИРЫ

ШАШЛЫК ИЗ ОВОЩЕЙ 260/40 4 16 18 239

АВОКАДО НА ГРИЛЕ 190 4 35 12 379

ЖАРЕНАЯ ЗЕЛЕНЬ С ТОМАТАМИ 120 2 10 7 129

ДИКИЙ РИС С МИНДАЛЕМ 130 12 15 84 522

КАРТОФЕЛЬ ФРИ  
С ТРЮФЕЛЬНЫМ МАСЛОМ

130 9 16 35 320

БРОККОЛИ С ПАРМЕЗАНОМ 150 9 19 6 233

ЖАРЕНЫЙ КАРТОФЕЛЬ С ГРИБАМИ 300 6 42 38 554

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 200 6 20 36 347

ГРЕЧА С ЛУКОМ 170 12 6 59 334

ГРЕЧА С ЛУКОМ И ГРИБАМИ 220 13 8 62 374

БЕБИ-КАРТОФЕЛЬ 200 5 1 28 141

ПОЧАТОК КУКУРУЗЫ НА УГЛЯХ 1 ШТ. 4 7 22 170

ПОЧАТОК КУКУРУЗЫ НА ПАРУ 1 ШТ. 4 2 22 122

ХЛЕБ

АРМЯНСКИЙ ЛАВАШ 80/40 7 1 40 194

ЛАВАШ ИЗ ТАНДЫРА 110/40 11 2 59 296

ДОМАШНИЙ ХЛЕБ БЕЛЫЙ/ЧЕРНЫЙ 150/40 14 13 87 522

СОУСЫ

НАРШАРАБ 40 0 0 20 82

САЦЕБЕЛИ 40 0 0 2 9

ТКЕМАЛИ 40 2 0 2 16

ПЕРЕЧНЫЙ 40 2 0 2 16

МАЦОНИ 40 1 2 1 25

СМЕТАННО-ЧЕСНОЧНЫЙ 40 1 6 1 64

ЦИЦАКА 40 0 0 2 9

ТАРТАР С ДЖОНДЖОЛИ 40 0 0 16 66

ГРИБНОЙ 40 1 1 3 30

ЯПОНИЯ

САШИМИ

САШИМИ ЛОСОСЬ 70 10 4 2 88

САШИМИ ТУНЕЦ 70 12 1 1 59

САШИМИ УГОРЬ 70 10 15 4 188

САШИМИ КРЕВЕТКА 70 9 1 1 54

САШИМИ КРАБ 80 10 1 3 62

САШИМИ КРАСНАЯ ИКРА 80 10 5 2 91

САЛАТЫ

САЛАТ «КАЙСО» 120/35 4 22 24 304

СУПЫ

МИСО-СУП 350 8 6 4 106

МИСО-СУП  
С ЛОСОСЕМ

350 15 9 4 153

ВЫХОД БЛЮДА, Г
ПИЩЕВАЯ И ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ НА ПОРЦИЮ

БЕЛКИ, Г ЖИРЫ, Г УГЛЕВОДЫ, Г ККАЛ

ЯПОНИЯ

СУПЫ

МИСО-СУП С МОРЕПРОДУКТАМИ 350 15 8 6 149

ОСТРЫЙ СУП КИМЧИ 350 13 6 5 132

СУШИ

СУШИ ЛОСОСЬ 33 4 8 2 95

СУШИ ТУНЕЦ 33 4 7 2 87

СУШИ УГОРЬ 33 3 10 3 118

СУШИ КРЕВЕТКА 33 3 7 2 83

СУШИ КРАБ 33 1 7 2 73

СУШИ «КАЙСО» 40 2 3 15 97

СУШИ КРАСНАЯ ИКРА 35 4 11 3 127

ОСТРЫЕ СУШИ

ОСТРЫЕ СУШИ ЛОСОСЬ 38 4 8 3 99

ОСТРЫЕ СУШИ ТУНЕЦ 38 5 7 3 97

ОСТРЫЕ СУШИ УГОРЬ 38 4 12 3 133

ОСТРЫЕ СУШИ КРЕВЕТКА 38 4 8 3 96

ОСТРЫЕ СУШИ КРАБ 38 1 7 3 79

ОСТРЫЕ СУШИ ГРЕБЕШОК 38 5 1 15 88

ЗАПЕЧЕННЫЕ ОСТРЫЕ СУШИ

ЗАПЕЧЕННЫЕ СУШИ ЛОСОСЬ 38 7 9 10 148

ЗАПЕЧЕННЫЕ СУШИ ТУНЕЦ 38 6 8 8 124

ЗАПЕЧЕННЫЕ СУШИ УГОРЬ 38 5 12 8 161

ЗАПЕЧЕННЫЕ СУШИ КРЕВЕТКА 38 6 8 9 128

ЗАПЕЧЕННЫЕ СУШИ КРАБ 38 2 7 7 105

ЗАПЕЧЕННЫЕ СУШИ ГРЕБЕШОК 38 7 2 17 109

«ФИЛАДЕЛЬФИЯ»

«ФИЛАДЕЛЬФИЯ» С УГРЕМ 220 17 75 25 842

«ФИЛАДЕЛЬФИЯ» С ЛОСОСЕМ 220 20 61 19 705

ЗАПЕЧЕННАЯ «ФИЛАДЕЛЬФИЯ» 
С ЛОСОСЕМ

235 28 65 25 795

ЗАПЕЧЕННАЯ «ФИЛАДЕЛЬФИЯ» 
С УГРЕМ

235 26 79 25 913

КАРАМЕЛЬНАЯ «ФИЛАДЕЛЬФИЯ» 235 23 62 33 783

«ФИЛАДЕЛЬФИЯ» SWEET 265 22 18 82 575

КЛАССИЧЕСКИЕ РОЛЛЫ

РОЛЛ ЛОСОСЬ 140 13 41 14 476

РОЛЛ ТУНЕЦ 140 15 37 13 450

РОЛЛ УГОРЬ 135 12 48 17 553

РОЛЛ С КРЕВЕТКОЙ 125 11 2 56 286

РОЛЛ ОГУРЕЦ 130 5 37 14 409

РОЛЛ АВОКАДО 130 5 43 16 470

РОЛЛЫ В ТЕМПУРЕ

ТЕМПУРА ЛОСОСЬ 150 12 47 17 541

ТЕМПУРА УГОРЬ 150 11 50 16 555

ТЕМПУРА КРЕВЕТКА 140 12 52 20 594

ТЕМПУРА КРАБ 140 7 43 16 476

ОСТРЫЕ РОЛЛЫ

ОСТРЫЙ РОЛЛ ЛОСОСЬ 170 15 43 15 507

ОСТРЫЙ РОЛЛ ТУНЕЦ 170 17 40 15 482

ОСТРЫЙ РОЛЛ УГОРЬ 170 14 52 15 581

ОСТРЫЙ РОЛЛ С КРЕВЕТКОЙ 175 334 12 1 69

ОСТРЫЙ РОЛЛ КРАБ 170 5 41 25 492

ВЫХОД БЛЮДА, Г
ПИЩЕВАЯ И ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ НА ПОРЦИЮ

БЕЛКИ, Г ЖИРЫ, Г УГЛЕВОДЫ, Г ККАЛ

ЯПОНИЯ

ЗАПЕЧЕННЫЕ РОЛЛЫ

ЗАПЕЧЕННЫЙ РОЛЛ ЛОСОСЬ 170 24 47 21 605

ЗАПЕЧЕННЫЙ РОЛЛ УГОРЬ 170 22 55 20 661

ЗАПЕЧЕННЫЙ РОЛЛ С КРЕВЕТКОЙ 170 19 9 69 432

ЗАПЕЧЕННЫЙ РОЛЛ КРАБ 170 14 43 21 525

«КАЛИФОРНИЯ»

«КАЛИФОРНИЯ» С ЛОСОСЕМ 210 18 54 19 631

«КАЛИФОРНИЯ» С УГРЕМ 210 17 59 23 697

«КАЛИФОРНИЯ» С КРАБОМ 210 12 51 19 582

РОЛЛЫ

РОЛЛ «АЛЯСКА» 190 16 14 64 447

ОСТРЫЙ РОЛЛ С ТУНЦОМ 
И ЛОСОСЕМ 

240 24 7 73 455

ОСТРЫЙ РОЛЛ С ЛОСОСЕМ КИМЧИ 200 15 6 56 337

ОСТРЫЙ РОЛЛ С ТУНЦОМ КИМЧИ 200 16 3 55 314

ЗАПЕЧЕННЫЙ СЛИВОЧНЫЙ РОЛЛ 
С ЛОСОСЕМ И КРАСНОЙ ИКРОЙ

255 25 25 67 593

РОЛЛ «ТИРОДИТО» С ЛОСОСЕМ 210 15 9 64 403

РОЛЛ «ТИРОДИТО» С ТУНЦОМ 210 16 6 63 369

РОЛЛ «ДЖУСТО» 200 25 11 48 389

СЛИВОЧНЫЙ РОЛЛ С ТРЮФЕЛЬНЫМ 
СОУСОМ  

220 21 21 69 546

ОБОЖЖЕННЫЙ РОЛЛ С ЛОСОСЕМ 
И УГРЕМ

210 29 25 50 541

 ФРЕШ-РОЛЛ С КОПЧЕНЫМ 
ЛОСОСЕМ

160 12 10 32 271

РОЛЛ С КРЕВЕТКОЙ И КРЕМОМ 
ИЗ АВОКАДО 

190 11 16 69 463

РОЛЛ С УГРЕМ И КРЕВЕТКОЙ 200 16 17 85 558

РОЛЛ С ЛОСОСЕМ И КРЕВЕТКОЙ 
ТЕМПУРА 

235 25 18 73 551

РОЛЛ «ЮНОСТЬ» 240 23 83 41 1003

ВЕГЕТАРИАНСКИЙ РОЛЛ 
С АВОКАДО

185 7 16 68 441

СЕТЫ

ОСТРЫЙ СЕТ 370 33 9 140 771

РОЛЛ СЕТ 587 47 44 187 1336

СЕТ ЛОСОСЬ 549 67 38 211 1453

ЗАПЕЧЕННЫЙ СЕТ 390 37 23 104 770

ТА Б Л И Ц А  
К А Л О Р И Й Н О С Т И

ТА Б Л И Ц А  
К А Л О Р И Й Н О С Т И

ВЫХОД БЛЮДА, Г
ПИЩЕВАЯ И ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ НА ПОРЦИЮ

БЕЛКИ, Г ЖИРЫ, Г УГЛЕВОДЫ, Г ККАЛ

ДЕСЕРТЫ

ТОРТ «ЮНОСТЬ» 350/65 16 72 151 1313

ТОРТ ШОКОЛАДНЫЙ С ВИШНЕЙ 160/50/4 8 23 133 774

МОРКОВНЫЙ ТОРТ 170/5/5 8 20 77 519

ФИСТАШКОВЫЙ РУЛЕТ 110/2/1/1/1 3 20 52 426

БАНАНОВЫЙ ТОРТ 150/5/3 8 29 44 470

СМЕТАННИК 150/20/5 4 23 57 451

ЧАРОЗИ 120/15/1 4 3 30 161

ЗАВАРНЫЕ БУЛОЧКИ 100/1/1 4 32 54 524

ЗГАПАРИ 130/4/1/1 8 21 84 558

МЕДОВИК 100/30/30/6 7 14 83 490

МАКОВЫЙ ТОРТ 170/3 8 27 54 487

КОКОСОВЫЙ ДЕСЕРТ 175 9 37 71 654

ДЕСЕРТ БЕЗ САХАРА 140/15/15 11 16 22 278

КОФЕ ПО-СУХУМСКИ 100 3 6 20 145

КАДА 100/5/5 13 30 85 663

ЧУРЧХЕЛА ГРЕЦКИЙ ОРЕХ 80/1 5 18 18 259

ЧУРЧХЕЛА ФУНДУК 80/1 4 18 15 242

НАПОЛЕОН 180/1/15 4 35 53 542

БЕЗЕ СО СЛИВОЧНЫМ КРЕМОМ 120/20/10/30/1 4 10 90 471

КИДОБАНИ 125/30/7/1 8 41 64 661

СМУЗИ АПЕЛЬСИН 350 7 2 90 400

СМУЗИ ЯБЛОКО 350 2 2 75 325

СМУЗИ КЛУБНИКА 350 5 2 93 411

МОРОЖЕНОЕ 50/1 2 8 10 116

СОРБЕТ 50/1 0 0 16 64

ВАРЕНЬЕ 130 0 0 88 352

ФРУКТОВОЕ АССОРТИ 1000/3 5 2 107 462

В ПРОЦЕССЕ ПРИГОТОВЛЕНИЯ БЛЮД И КУЛИНАРНЫХ ИЗДЕЛИЙ ПИЩЕВЫЕ ДОБАВКИ, БИОЛОГИЧЕСКИ 
АКТИВНЫЕ ДОБАВКИ И КОМПОНЕНТЫ, ПОЛУЧЕННЫЕ С ПРИМЕНЕНИЕМ ГЕННО-ИНЖЕНЕРНО-
МОДИФИЦИРОВАННЫХ ОРГАНИЗМОВ, НЕ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ.

В СВЯЗИ С ПОСТУПЛЕНИЕМ НА ПРЕДПРИЯТИЕ СЫРЬЯ РАЗЛИЧНОЙ СОРТНОСТИ ОТ РАЗЛИЧНЫХ 
ПОСТАВЩИКОВ ВОЗМОЖНЫ ОТКЛОНЕНИЯ В ПИЩЕВОЙ И ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЙ ЦЕННОСТИ БЛЮД.

В СВЯЗИ С ПОСТУПЛЕНИЕМ НА ПРЕДПРИЯТИЕ СЫРЬЯ РАЗЛИЧНОЙ СОРТНОСТИ ОТ РАЗЛИЧНЫХ 
ПОСТАВЩИКОВ ВОЗМОЖНО СОДЕРЖАНИЕ В ПРОДУКЦИИ СЛЕДОВ ГЛЮТЕНОСОДЕРЖАЩИХ ЗЛАКОВ 
И ЛАКТОЗЫ, ПОСТУПИВШИХ В ПРОДУКТЫ ИСКУССТВЕННЫМ ПУТЕМ.

ШЕФ-ПОВАР �����������������������������������������������������������������������������������������������

КАЛЬКУЛЯТОР ���������������������������������������������������������������������������������������������

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР �����������������������������������������������������������������������������М.П.




